NORDRHEIN-WESTFALISCHES F 2
DAN-KOLLECIUM E.V. <

IM NORDRHEIN-WESTFALISCHEN JUDO-VERBAND E. V. iﬁ

NWDK-Kreis Ostwestfalen

José Pereira
Benninghauser Str. 179
59556 Lippstadt

Tel: 02945-88755

Fax: 02945-201296

Mail: jose.pereira@nwdk.de

An alle Vereine des Kreises Ostwestfalen Benninghausen, 28.06.2017
Betreff: NWDK-DAN-Vorbereitungslehrgang, Fortbildungslehrgang
Liebe Sportkameraden,

wie immer wird ein Teil des DAN-Vorbereitungslehrgangs auch ein Fortbildungslehrgang fiir Nicht-
DAN-Anwarter sein.

Programm: Boden- und Standtechniken, Kombinationen, Konter, Standtechniken
aullerhalb der Go-Kyo, Ubergang Stand zum Boden

Termine: 1. Sa, den 16.09.2017 LG 1 14:00-18:00 Uhr
2. So, den 01.10.2017 LG 2 10:00-14:00 Uhr
3. So, den 15.10.2017 LG 3 10:00-14:00 Uhr
4, So, den 12.11.2017 LG 4 10:00-14:00 Uhr
5. So, den 26.11.2017 LG 5 10:00-14:00 Uhr
6. So, den 17.12.2017 LG 6 10:00-14:00 Uhr

Ort: Dojo JC Welver

Referent: José Pereira 6. Dan, NWDK Landes-Kata-Referent Katame no kata
Matthias Gedig 5. Dan
Eddy Covyn 4. Dan

Teilnehmergebihr: Dan-Prufungsanwerter 60,00 €
Teilnehmer Fortbildungslehrgang pro LG-Tag 12,00 €
Ohne Kata 5,00 €

Anmerkung: Anmeldung zum Lehrgang erfolgt Uber den Verein, damit der

Versicherungsschutz gewahrleistet ist. Der Veranstalter lehnt
Haftungsanspriiche jeglicher Art ab. Giiltigen Judopass am 1.
Lehrgangstag bitte vorlegen.
Bitte per mail oder telefonisch anmelden!

Die DAN-Prifung findet im Januar statt.

Ich hoffe auf eine rege Teilnahme und verbleibe,

mit sportlichem Gruf}
José Pereira

6. Dan
KDV Ostwestfalen
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