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FCA Bokenforde hat viel zu bieten

Mit einem bunten Programm und zahlreichen Aktivitdtsangeboten prdsentierte sich der Sport-
verein FC Alemannia Bokenforde beim Tag der offenen Tiir. So hatten die zahlreich erschienen
Besucher die Moglichkeit, alle im Verein angebotenen Sportarten kennen zu lernen und dabei
auch selbst aktivzuwerden. Neben den bereits bestehenden Angeboten wie Aerobic, Fitnessgym-
nastik, Badminton, Tennis und Fuf$ball, stellten sich an diesem Tag auch zwei ganz neue Ver-
einsgruppen dem interessierten Publikum vor. Das Tischtennistraining fiir Kinder und Jugend-
liche und auch die Selbstverteidigungstechnik ,, Wing Tsun “ stiefsen dabei auf grofies Interesse
und regen Zuspruch. Neben verschiedenen Darbietungen der Tanzabteilung gehorte der Auftritt
der Capoeira-Profis aus Lippstadt sicherlich zu den Hohepunkten der gelungenen Veranstaltung.




